
 

 

 

 

 

Du 23 au 24 janvier 
* Produits bio 

*Produits bio local 

Viande française  

 

 

 DEJEUNER  DINER 
    

LUNDI 

 

 

 

  

    

MARDI 

 

 

 

  

    

MERCREDI 

 

 

 

   

    

JEUDI 

 

 

  

   

    

VENDREDI 

 

 

  

 

Endives 

Filet mignon  

Céréales gourmandes 

Fromages  

Moelleux  

    

SAMEDI 

Salade/carottes râpées  

 Lasagne bolognaise 

Fromage  

Fruits   

 

Salade/soupe 

Lieu sauce moutarde  

Riz aux légumes  

Crème dessert  
    

DIMANCHE 

 

 

 

  

 

 


